COMISSAO INTERGESTORES BIPARTITE
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DE RORAIMA
SECRETARIAS MUNICIPAIS DE SAUDE

Resolugdo n® 01/2011

O COORDENADOR DA COMISSAO INTERGESTORES BIPARTITE, no uso de suas atribuicoes
legais que Ihe sdo conferidas e em cumprimento aos dispositivos constantes do seu Regimento
Interno, e

Considerando o Decreto Presidencial n® 6.286, de 5 de dezembro de 2007, que institui o
Prograna Saude na Escola (PSE), com a finalidade de contribuir para a formacgdo integral dos
estudates da rede publica de educacdo basica por meio de acdes de prevengdo, promogdo e
atencd» a salde;

Considerando a Politica Nacional de Atengdo Bésica aprovada pela Portaria no 648/GM, de
28 de marco de 2006, que preconiza 2 coordenacdo do cuidado a partir da atencdo basica
organi..ada pela estratégia Salde da Familia;

Considerando os principios e as diretrizes propostos nos Pactos Pela Vida, em Defesa do
SUS e de Gest3o, que constituem o Pacto pela Salde, entre as esferas de governo na consolidagao
do SU¢, regulamentado pela Portaria n® 399/GM, de 22 de fevereiro de 2006;

Considerando a Politica Nacional de Promog&o da Saude, regulamentada pela Portaria n®
687/GI1, de 30 de margo de 2006, sobre 0 desenvolvimento das agdes de promogao da saude no
Brasit;

Considerande a ciassificacdo dos Municipics em relagdo ao indice de Desenvolvimento da
Educac 3o Bésica (IDEB); e Considerando os Municipios priorizados pelo programa Mais Educagao;

Considerando ainda, Portaria n® 3.146, de 17 de dezembro de 2009 que define recursos

para i unicipios.

RESOI VE:

Ar:. 1° - Homologar o Projeto do Programa Salde na Escola - PSE dos Municipios de Caracaraf

e Alto Alegre, apresentados na 22 Reunido extraordinaria da CIB/RR, ocorrida em 2 de margo de
2011;

Ar . 20 - Esta resolugdo entrara em vigor a partir da data de sua publicagdo no Diario Oficia!
do Estiido.

Boa Vista (‘RR), 2-de margo de 2014,

f:;dseug‘g\}' \MAR

| Vice-Preside
| /
Coordenador da CIB Roraima g Saude do Municipio de Alto Alegre

\

AN FONIO LEOCADIO VASCONCELOS FILHO

Secretario de Estado da Saude de Roraima
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INTRODUGAO

A salude e a educagao estao presentes durante todo o desenvolvimento humano de
manei-a muito expressiva. Sao importantes elementos constitutivos de nossa formacgao
como sujeitos sociais e politicos. Assim sendo, torna-se necessaria a formulacao de
politicas publicas articuladas e integradas para a construgao de espagos que atualizem e
renovim 0s sentidos fundamentais da educacdo e da saude, considerando as dimensoes
social cultural, economica, politica, territorial e subjetiva dos atores envolvidos. As

espec ficidades desse cendrio trazem desafios e urgéncias na aproximacao da escola com os
demais processos

forma ivos que os jovens vivenciam.

‘O projeto de educagdo escolarizada atual, que se coloca socialmente como
democirética, popular, inclusiva e plural, inaugura a possibilidade de construirmos uma escola
mais usta e solidaria, compromissada com as varias funcoes sociais e politicas que a
educa ;ao escolar deve assumir com os varios setores da sociedade. A escola passa a exigir
a pos: ibilidade de apropriagdo em seu projeto politico-pedagdgico de conhecimentos e
valores que contribuam para a formagéao integral e exercicio da cidadania.”

O programa saude na escola, (PSE) instituido para a promocao da saude escolar, é
um ponto de articulagdo das agdes da rede publica de salde com as agbes das redes
publicis da educacéo e com agbes basicas, contribuindo para construgdo de sistema de
atencgi o social, fortalecendo o enfrentamento das morbidades no campo da saude que
possan comprometer o desenvolvimento escolar. Construir espacos de dialogo entre
adolescentes e jovens, professores, profissionais de saude e comunidade &, portanto, um
importante dispositivo para responder positivamente ao intenso processo de relagoes
interpe:ssoais na escola.

Este projeto visa a articulagdo e integragao da educagdo e saude, de forma a
promcver a melhoria da qualidade de vida no ambiente escolar e consequentemente nas
comur idades.O mesmo tem como objetivo contribuir para a formacao integral dos estudantes
por m::io de agdes de promogao, prevengao e atencdo a salde, com vistas ao enfrentamento

das vt Inerabilidades que comprometem o pleno desenvolvimento de criangas e jovens.
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JUSTIFICATIVA

O programa Saude e Prevengao na Escola- PSE foi instituido no decreto 6.826/2007,
e possui como eixo estruturante agdes de integracdo dos setores de saude e educacao,
culmir ando com a consolidagao da politica publica de prevencao e promogao nas escolas.

Analisando dados epidemiolégicos referentes a 2010, obtidos atraves de registros da
Secre aria Municipal de Salde deste municipio, observamos algumas questoes de relevancia
tais como indices elevados de carie dentarios em criangas e adolescentes, culminadas com
postet ior perda precoce de elementos dentarios. Também analisamos os indices de gestacao
precoce, Doencas Sexualmente Transmissiveis- DST e Sindrome da Imunodeficiéncia
Humana- AIDS. Segundo o Programa Nacional de DST/AIDS, boletim preliminar 2000
(06/2C00), os Adolescentes e jovens estdo na linha de frente da epidemia de AIDS, sendo
a,maicr incidéncia no sexo feminino (Politica Nacional da Saude da Mulher, 2007). Acoes de

melhoia da qualidade Nutricional também deverao ser incluidas, bem como atualizacdo do
calenc ario vacinal.

Diante das informacgdes acima, surge a necessidades de buscarmos alternativas que
viabili: e as agdes da salde numa visao educacional, assim sendo, este projeto apresenta-se
como uma alternativa de diminuicdo das tematicas: carie dentéria, gestacao precoce e

transn issao de DST-Aids, diagnosticadas previamente nas redes municipais e estaduais de
ensinc no municipio de Caracarai/RR.
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OBJETIVOS
Objet vo Geral

Realizar educacéo e acbes em salde, para criangas e adolescentes na faixa etéaria
de 5 ¢ 19 anos, abrangendo prioritariamente as tematicas de salde bucal e educagao sexual,
visto cue estes sao as principais problematicas observadas neste municipio. Viabilizando por
meio lestes a diminuicao dos indices de carie dentaria, gestagao precoce e transmissao de
DST-£ids. Elevar o nivel de inter-relagdo, informagédo e sensibilizacdo dos alunos e

profiss ionais da area educacional e da salde diante da qualidade de vida e da saude integral
do sel humano.

Objetivos Especificos:

1. Reduzir a vulnerabilidade, sensibilizar e organizar agdes de prevengado DST- AIDS, e
promc¢ao da saude sexual e reprodutiva;

2. Desenvolver acdes articuladas no ambito das escolas e unidades basicas de salde,
com participagao da comunidade;
Realizar acOes especiais de acordo com o calendario Nacional de Saude;
Realizar atualizagcao do calendario vacinal dos estudantes de 5 a 19 anos;
Formacao de multiplicadores do conhecimento nas escolas atendidas;

Realizar levantamentos epidemioldgicos da saude bucal;

N o o s

Fortalecer as agoes de escovagao supervisionada e aplicacao tépica de flaor

8. Intensificar o acesso dos escolares a primeira consulta odontolégico e aos
atendi nentos de urgéncia;

9. Realizagao de avaliagao nutricional na faixa etaria de 5 a 10 anos;

10 Promocgao da alimentacao saudavel nas escolas;
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DIAGIOSTICIO SITUACIONAL DO MUNICIPIO

1. CARACTERIZACAO DO MUNICIPIO

O municipio de Caracarai foi criado em 27 de margo de 1955 pela lei federal n°
2...95. Apresenta uma area de 52.014 km2, sendo um dos maiores municipios do Estado.
Ccnta com uma populagdo de 18.982 habitantes (IBGE), apresentando assim uma
densidade populacional de 0.18pessoas/Km?.

Limita-se ao norte com os municipios de Iracema, Canta e Bonfim, a leste com

a '3uiana Inglesa e os municipios de Caroebe, Sao Luiz do Anaua, Sao Joao da Baliza e
Rc raindpolis, ao sul e oeste com o estado do Amazonas.

1.1 ASPECTOS HISTORICOS

O municipio de Caracarai foi criado pela Lei Federal n°2. 495 de 28 de maio de
1955. E considerado Cidade Porto de Roraima, uma vez que esta situada abaixo da
Cechoeira do Bem-Querer no Rio Branco. De Caracarai até Manaus a navegabilidade do
Rin Branco € maior, embora que no verdo, a navegabilidade para embarcagoes de maior
pote, seja impossivel. Mesmo assim, Caracarai € a cidade roraimense de maior
maovimento no transporte fluvial de cargas.

Caracarai também tem suas peculiaridades. E nessa cidade que a rodovia
Perimetral Norte, BR-210, cruza com a BR-174, Manaus/Boa Vista. A Perimetral Norte de
Ceracarai segue em direcao & Sao Gabriel da Cachoeira (no Amazonas) e a Colémbia.

1.2 ASPECTOS ECONOMICOS

Localizado em area com predominancia de florestas tropicais, Caracarai possui
na agropecuaria e pesca e agricultura as suas bases econémicas. O comércio & o outro
po 1to forte de sua economia, tendo no ponto fluvial, Unico do estado, o seu grande esteio.
O municipio possui significativo numero de povoagoes indigenas e um grande potencial
pa-a o ecoturismo que s6 agora comega a ser explorado.

Recortado ao sul e ao norte pelo Rio Branco, Unica calha navegavel por
en barcacoes de médio e grande calado, Caracarai é recortado por muitos rios e igarapés
qu: dificultam o acesso a vilas, malocas e localidades; na regido mais ao norte é
recortado pela BR-210 e pela BR-174 que a capital Boa Vista.

Os servigos telefénicos cobrem a sede do municipio e conta com orelhdes nas
localidades rurais.

A populagdo do municipio é estimada em 19.234 habitantes (IBGE- 2009),
dictribuidos na sede e vilas (Amajat/Cachoeirinha, Apurui, Vila Sao José, Caicubi, Lago
Grande, Missdo Catrimani, Novo Paraiso, Panacarica, Petrolina do Norte, Sacali,

Cenaueni, Terra Preta e Vista Alegre). Consideramos esse calculo populacional
suJestimado.
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A zona urbana da sede cresceu apds o asfaltamento da BR-174, verificando
co1strucoes em zonas periféricas ainda sem infra-estrutura.

1.3 SANEAMENTO

, O municipio dispée de uma estacao de tratamento de agua da Companhia Das
Acuas e Esgotos de Roraima — CAER, que abastece 80% da sede, porém n&o dispde do
nimero de prédios com caixa de agua.

Pogos tubulares estao assim distribuidos pelo municipio, num total de nove.
¢ Petrolina do Norte: 01 (um)
* Novo Paraiso: 02 (dois)
e Vila Sao José: 01(um)
» Vista Alegre: 02 (dois)
e Sede: 03 (trés)
Fonte: CAER — companhia de Roraima

O transporte para coleta de lixo é feito por 04 (quatro) caminhdes coletores na
se le. Nas outras localidades sao utilizados outros tipos de veiculos. O residuo retirado &
deoositado em aterro sanitario. Atualmente conta com uma rede de esgotos para
es jotamento pluvial que cobre 100% da sede do municipio.

Segundo o Censo/2010, o Municipio de Caracarai possui uma populacao de 19.237
Pesso 1s, 44,69% dos habitantes possuem rede de esgoto e 71,42% possuem &gua encanada
(sede Jo municipio),

A rede escolar do municipio é composta por 11 escolas estaduais, e 20 municipais,
atendendo 6.221 alunos na faixa etaria em questao. Segundo o senso no ano de 2010 a rede
de ed icacao possuia 3.939 alunos na rede fundamental e 2.282 alunos no ensino meédio e
409 docentes.

Todas as escolas da area urbana e duas escola da area rural serao contempladas
com ¢ PSE com o projeto em questdo, sendo que o trabalho inicial se dard com uma
popul: cdo de 4.186 alunos, com proposta de ampliagdo deste atendimento no decorrer da
implerientacao do projeto (Secretaria Municipal de Educacao de Caracarai, 2010).

Escolas que serao incluidas neste primeiro momento:
o Escola Municipal Manoel Pereira da Costa- Ensino Fundamental.
o Escola Estadual Presidente Castelo Branco- Ensino Fundamental e Médio.

¢  Escola Municipal Couto de Magalhées - Ensino Fundamental. 07



e Escola Municipal Firmino Mariano — Ensino Fundamental.

*  Escola Estadual Joao Rogélio Shuertz — Ensino Fundamental

*  Escola Estadual José Vieira de Sales Guerra — Ensino Fundamental
*  Escola Municipal Idnéa Pereira Barbosa - Ensino Fundamental

*  Escola Municipal Crianga Feliz - Ensino Fundamental

*  Creche Municipal Pingo de Gente.

*  Escola Municipal Francivan do Nascimento Lopes — Ensino Fundamental

O SU$ NO MUNICIPIO DE CARACARAI

2 AMALISE DA SITUAGAO DE SAUDE

O municipio conforme organograma, conta hoje com ampla rede de atendimento &
posulacao através do Sistema Unico de Saude:

- 11 (onze) unidades Béasicas de Saude, onde se desenvolvem diversos programas
de saude como: Satde da Mulher, Sadde da Crianga, imunizacao, Vigilancia Sanitaria

e Epidemiolégica, Infectologia (tuberculose, Hanseniase e DST/HIV/AIDS), HIPERDIA
€ odontologia;

- 08 Equipes de Saude da Familia( 76%de cobertura)
- - 01 (uma) Vigilancia Sanitaria
- 01 (um) Centro de Atencao Psicossocial | (CAPS)
- 01 (um) Hospital Geral;
- Prestadores de servigos e servigos credenciados

Todos os servigos prestados visam o atendimento & demanda existente, bem
€O no a qualidade do mesmo.

Atualmente o municipio encontra-se no modelo de Gestdao Plena da Atencao

Bésica, isto é, todos os atendimentos em atencao basica sao de responsabilidade
municipal.

Rede de servicos :

% 01 (um) laboratério de analises clinicas, mantido pela secretaria municipal de
saude e Fundacao Nacional de Salde;

®,

% 13 (treze) laboratérios de malaria, dos quais 11 (onze) estao localizados no
interior, e sdo mantidos pelas secretarias municipal e estadual de salde e pela
Fundagao Nacional de saude:;

% 01 Hospital de média complexidade, “Hospital Irma Aquilina”, onde sao
atendidos os casos de emergéncia/urgéncia e internacées
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01 (um) Centro de Salde Manoel Luiz Rodrigues (C.S.M.L.R), mantido pela
secretaria municipal de salde;

01 (uma) unidade mdvel rural, mantida pela secretaria municipal;

16 (dezesseis) postos de salde na zona rural (Amajal/Cachoeirinha, Caicubi,

Lago Grande, Novo Paraiso, Panacarica, Petrolina do Norte, Sacai, Sao José, Canauini,
Terra >reta, Rio Dias, RR170 (Km55, Km75), Serra Dourada e Vista Alegre, lta.

®,
oo

06 (seis) Equipes de Salude da Familia com : PSF Renato Costa Santiago

situad» no bairro Séo Francisco, PSF Anfremon Ferreira de Figueiredo, situado no bairro

Nossz Senhora do Livramento, PSF Manoel Luiz Rodrigues situado no centro, PSF rural |

situad > no Novo Paraiso, e PSF rural Il situado na vila do Itd, PSF Ribeirinho situado na vila
Cachc eirinha, todos os PSF sao de modalidade |.

°,
i x4

o
f X4

01 Equipe de NASF |

01 Centro de Reabilitagéo.

Recursos Humanos:

06 (seis) médicos os gerais

01 médico psiquiatra

01 médico gineco-obstetra

10 (dez) enfermeiros (06 na atengéo basica e 04 na unidade hospitalar)
06 (seis) odontélogos

02 Psicologos

02 Assistentes Sociais

02 Fisioterapeuta

05 (cinco) auxiliares de consultério dentario (ACD)
05 (cinco) farmacéutico/bioquimico

01 (um) administrador hospitalar

01 (um) administrador do Centro de salde

10 (dez) auxiliares de enfermagem

17 (dezessete) técnicos de enfermagem

10 (dez) vigias

09 (nove) motoristas
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* 25 (vinte e cinco) auxiliares de Servicos gerais

* 13 (treze) auxiliares administrativos

= 47 (quarenta e sete) Agentes Comunitarios de Sadde

®* 16 (dezesseis) microscopistas (Programa de Combate & Malaria)
= 03 (trés) técnicos de laboratdrio

* 01 (um) auxiliar de laboratério

* 01 (um) agente de saneamento

= 08 (trés) técnicos de RX

= 03 (trés) fiscais de vigilancia sanitaria

* 47 Agentes Comunitarios de Saude

Processo gerencial do sistema local de satde

¥" Municipio habilitado em Gestao Plena do Sistema de salde

«

Recursos descentralizados -repasse fundo a fundo

v Secretario Municipal de satide como ordenador de despesas/Gestao participativa

Formas de controle social (organizagao e participagao politica dos usuarios).

v" O Controle Social é feito através do Conselho Municipal de Salde, que, com sua
paridade nas esferas de gestores, trabalhadores e usuarios, fiscalizam os recursos e
discutem as melhorias no Sistema de satde local.

v Também sao realizadas Conferéncias Municipais de salde

Equipamentos sociais existentes no municipio:

O municipio conta com cinco pracas, uma orla, dois gindsio poliesportivo, cinco
quadriis escolares e um parque aquatico (estadual).
O Centro de Referéncia de Agao Social- CRAS possui 0s seguintes projetos:
e Pro-jovem - 224 jovens;
* Programa de Erradicagéo do Trabalho Infantil — PETI - 365 criangas;
 Coral municipal - 60 criancas;
e Fanfarra escolar - 60 jovens e adultos;
e Projeto “Brincando na Praca’- 60 adolescentes
» Projeto “Jovem Cidadao” — 60 adolescentes
10
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INTRODUCAO

A Escola ¢ um importante espaco de relevancia para promoc¢ao da saude e para o
desenvolvimento de um programa de educagdo para saide dos adolescentes, contando com a
participagio ativa das equipes de saide da familia,

O programa saude na escola, (PSE) instituido para a promog¢do da saide escolar,
articulando com acdes da rede publica de saude, com as acoes das redes publicas da educagio
€ com agdes basicas, contribuindo para construcdo de sistema de atengado social, fortalecendo
o enfrentamento das morbidades no campo da saiide que possam comprometer o
desenvolvimento escolar

Este projeto visa a garantia do acesso aos servicos de saude de forma participativa no
contexto de conscientizagdo dos alunos, professores, pais, responsaveis e comunidade, com o
apoio dos profissionais de satide que estarao inseridos de forma direta na escola, provendo a
comunicagdo entre escolas e unidades de saude, assegurando a troca de informagdes sobre as

condigdes de saude dos estudas.
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Diagnéstico situacional do Municipio:

Segundo o Censo/2010, o Municipio de Alto Alegre possui uma populagdo de 16286
pessoas, 60% dos habitantes possuem rede de esgoto e 100% possuem 4gua encanada (sede
do municipio),

A tede escolar do municipio é composta por 12 escolas estaduais, e 18 municipais,
atendendo 3052 alunos na faixa etaria em questio.

Segundo o senso no ano de 2009 a rede de educagdo possuia 2300 alunos na rede fundamental
€ 394 ¢ alunos no ensino médio e 216 docentes.

Todas as escolas serdo contempladas com o PSE, porém apenas a sede do municipio
sera inicialmente contemplada com o projeto em questdo, sendo que o trabalho inicial se dara
apenas com uma populagao de 2.117 alunos, ampliando este atendimento no decorrer da
implementagdo do projeto (Secretaria Municipal de Educagdo de Alto Alegre, 2010).

Escolas que serdo incluidas neste primeiro momento:

*  Escola Municipal Edineide Sales Campelo- Ensino Fundamental.
®  Escola Estadual Sadoc Pereira- Ensino Fundamental e Médio.

*  Escola Estadual Geraldo Pinto- Ensino Fundamental.
Contextualizando a rede SUS no Municipio:

A cobertura do SUS no Municipio de Alto Alegre é composta por: Estratégia Satde

da Familia- ESF trés equipes na sede, trés equipes na area rural: contando com seis médicos,
seis enfermeiros, 53 Agentes Comunitario de Satude (ACS), seis técnicos de enfermagem, seis
dentistas e auxiliares em satde bucal (ASB), contando também com profissionais do Nucleo
de Apoio a Satude (NASF), composto por profissional Médico Ginecologista, Fisioterapeuta,
Nutricionista, Assistente Social e Educador Fisico, assistindo a 3.539 criangas e jovens,
compreendidos na faixa etaria entre 5 a 19 anos. Sdo oferecidos aos pacientes de abrangéncia
na sede do municipio os Grupos de gestantes (“Cuidar Mamae”), Hipertensos e Diabéticos
(um por equipe), o Grupo de Atividades Fisicas (“Pratique Saude”), trés vezes na semana,
grupo de Hidroginéstica e “Cozinha Saudavel” ambos ainda em fase de implantagdo. Essas
atividades sdo realizadas pela ESF e NASF.

A ESF atende em quatro unidades basicas de satde, uma na sede e trés nas areas

rurais.




J )

) )

A rede hospitalar do municipio conta com um hospital de média complexidade
“Hospital Epitacio de Andrade Lucena”, onde s3o atendidos os casos de emergeéncia/urgéncia
e internagdes. A equipe desta unidade conta com trés Médicos Clinicos Gerais, trés
Enfermeiros Generalistas e 48 Técnicos e/ou Auxiliares em Enfermagem. Os casos graves e
que exigem alta complexidade sdo removidos para as referéncias em Boa Vista: o Hospital
Geral de Roraima, Hospital da Crianca Santo Antonio e Hospital Materno Infantil Nossa
Senhora de Nazaré (Secretaria Municipal de Saide de Alto Alegre, 2010).

Equipamentos sociais existentes no municipio:

O municipio conta com uma praga central, um ginasio poliesportivo, trés quadras
escolares, uma piscina olimpica (municipal) e um parque aquatico (estadual).
O Centro de Referéncia de Agao Social- CRAS possui 0s seguintes projetos:
e Pro-jovem- 75 jovens;
* Programa de Erradicacdo do Trabalho Infantil-PET- 300 criancas;
e Coral municipal-“Canto do Curi6”- 62 criangas;
e Banda municipal- 20 jovens e adultos;

e Projeto “Casa Mae”- 25 mies e bebés.
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JUSTIFICATIVA

O programa Satde e Prevencao na Escola- PSE foi instituido no decreto 6.826/2007,
€ possui como €ixo estruturante acoes de integragio dos setores de saude e educacio,
culminando com a consolidagdo da politica publica de prevencio e pPromog¢ao nas escolas.

Analisando dados epidemiologicos referentes a 2010, obtidos através de registros da
Secretaria Municipal de Saude deste municipio, observamos algumas questdes de relevancia
tais como indices elevados de carie dentarios em criangas e adolescentes, culminadas com
posterior perda precoce de elementos dentarios. Também analisamos os indices de gestagio
precoce, 37% de todas as gestantes de municipio s3o menores de 19 anos (SISPRENATAL,
2010) e Doengas Sexualmente Transmissiveis- DST e Sindrome da Imunodeficiéncia
Humana- AIDS. Segundo o Programa Nacional de DST/AIDS, boletim preliminar 2000
(06/2000), os Adolescentes e jovens estdo na linha de frente da epidemia de AIDS, sendo
a,maior incidéncia no sexo feminino (Politica Nacional da Saude da Mulher, 2007). Ac¢des de
melhoria da qualidade Nutricional também deverdo ser incluidas, bem como atualizagdo do
calendario vacinal.

Diante das informagdes acima, surge a necessidades de buscarmos alternativas que
viabilize as agdes da satide numa visdo educacional, assim sendo, este projeto apresenta-se
Como uma alternativa de diminuicio das tematicas: carie dentaria, gestagdo precoce e
transmissdo de DST-Aids, diagnosticadas previamente nas redes municipais ¢ estaduais de

ensino no municipio de Alto Alegre/RR.
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1. Objetivos

1.1. Geral

Realizar educacio ¢ agoes em saide, para criangas e adolescentes na faixa etaria de

5 a 19 anos, abrangendo prioritariamente as tematicas de saude bucal e educagdo sexual, visto

que estes sao as principais problematicas observadas neste municipio. Viabilizando por meio

destes a diminuigao dos indices de carie dentéria, gestacdo precoce e transmissdo de DST-

Aids. Elevar o nivel de inter-relagio, informacio e sensibilizagdo dos alunos e profissionais

da area educacional ¢ da satide diante da qualidade de vida e da satde integral do ser humano.

1.2- Objetivos Especificos

P Ny AW

9.

Reduzir a vulnerabilidade, sensibilizar e organizar a¢des de prevengao DST- AIDS, e
promoc¢ao da satide sexual e reprodutiva;

Desenvolver agoes articuladas no ambito das escolas e unidades basicas de saude,
com participagio da comunidade;

Realizar a¢des especiais de acordo com o calendario Nacional de Saude;

Realizar atualizagdo do calendario vacinal dos estudantes de 5a 19 anos;

Formacao de multiplicadores do conhecimento nas escolas atendidas:

Realizar levantamentos epidemiolégicos da saude bucal;

Fortalecer as a¢des de €scovagao supervisionada e aplicacio tépica de fluor
Intensificar o acesso dos escolares a primeira consulta odontologico e aos
atendimentos de urgéncia;

Realizagio de avalia¢do nutricional na faixa etaria de 5 a 10 anos:

10. Promogio da alimentagdo saudavel nas escolas;




Acdes:
As agOes serdo realizadas em trés eixos:

[ — Levantamento epidemioldgico.

Objetivos Atividadces Atores sociais Recursos materiais necessarios
Delineamento do cenario O levantamento epidemioldgico Alunos - EPls
epidemiologico com o sera feito pelos cirurgides-dentistas - Espatula de madeira para exame
levantamento das principais ¢ auxiliares de saude bucal e oral.
doengas ¢ agravos bucais. seguira a padronizagdo - Mini-lanternas
Levantar as condigdes e metodologica preconizada pela
necessidades de saiade dos OMS.
estudantes
Realizagdo de avaliagdo nutricional | « Encaminhamento dos alunos de 5 | Alunos, Nutricionista ¢ ACS. Balancas digitais, régua
na faixa etaria de 5 a 19 anos; a 19 anos, semestralmente, a USF antropométrica.

de acordo com o cronograma
elaborado e pactuado com os
professores ¢ ESF para avaliagdo
antropométrica  (peso,  medida,
calculo do IMC) dos escolares com

cadastro no SISVAN.

€ ( € (



I1 - A¢des de prevengio e promogio da saude:

-

Objetivos

Atividades

Atores sociais lﬁ

Recursos materiais necessarios

Promover a participagio cfetiva de
toda a comunidade nas agdes
preventivas, educativas e
promotoras da saude.

- Formagdo de multiplicadores

- Criagdo do grupo cénico e ludico.
- Palestras educativas

- Aplicagio tdpica de flior

Professores ¢ pais dos alunos.
- Alunos dos projetos sociais (PET,
PROJOVEM)

- Data- show

- Caixa de som

- Casa de fantoches

- Material para fabricagio dos
fantoches (tecido, espuma, cola p/
tecido)

- fluor topico gel.

- Escovas de dente

Reduzir a vulnerabilidade,
sensibilizar e organizar a¢des de
prevengdo DST- AIDS, e promogio
da saude sexual e reprodutiva

Oficinas de reconhecimento do
corpo ¢ visualizagdo das diferengas;
Negociagdo do uso da camisinha:
utilizagdo de videos tematicos, ¢
demonstragdes;

Organizar ¢ estimular a construgio
de salas tematicas e para exposicdao
posterior;

Organizar grupo cénico ¢ ludico,
com temas voltados a saude sexual
¢ outras temdticas que possam ser
de igual relevancia;

Alunos das escolas selecionadas, na
faixa etaria de 10 4 19 anos,
professores, enfermeiros, técnicos
em enfermagem, médicos, ACS,

Folhas de papel A4, folhas de papel

oficio, canetas multicoloridas,
notebook, Data show, tinta guache,
camara fotografica digital,

apresentador designer,

Desenvolver ag¢des articuladas no
ambito das escolas ¢ unidades
basicas de saide. com participagio
da comunidade;

Desenvolver  parcerias  com o
Projeto “Casa Maie”, a fim de
proporcionar as adolescestes- mies,
momento de troca de experiéncias
com as nao mjes.

Realizar agdes semanais, no projeto
“Casa Mae”, no ambito da sande.

€

Alunos, participantes do projeto
“Casa Mae”, enfermeiros e ACS.

€ (




[T - A¢des clinicas.

Objetivos Atividades Atores sociais Recursos materiais necessarios

Atendimento dos casos mais — Consulta odontoldgica:

- Brocas e materiais de

criticos, identificados durante as

restauracdo (amalgama, resina e

MRI)

) - Tratamento das lesdes cariosas Alunos
agdes preventivas e no

levantamento epidemioldgico. | - Extragdo dentaria.

Folhas de papel A4, folhas de papel

Realizar a¢des especiais  de
s . oficio, canetas multicoloridas,
acordo  com o calendario Criar cronograma de agdes nas Gestores, Professores e A
: f notebook, Data show, tinta guache,
Nacional de Satide; escolas cadastradas no projeto profissionais de satde

camara fotografica digital,

apresentador designer,

Realizar atualizag¢do Seringas agulhas, algodao,

calendirio vacinal dos Intensificar campanhas de . alcool caixa térmica,
Vacinadores, Alunos

estudantes de 5 a 19 anos; vacinagiao formulérios, canetas,

Imunobioldgicos (vacinas)
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MES/ANO | 03/2011 E
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RESPONSABILIDADE:
INDICADORES:
2 -EDUCACAOQ

- Educagdo alimentar: para a promogao de uma dieta equilibrada com o intuito de se diminuir a suscetibilidade a doenga carie e aos problemas

periodontais. E de conhecimento geral que a dieta é um dos componentes essenciais na determinacio e instalagdo da doenga carie.

- Educagao e treinamento de multiplicadores entre professores e alunos. O compartilhamento e a Propagacao do conhecimento entre os membros

da escola sdo de vital importancia para uma melhor aceitagdo, absor¢io e manuten¢ao dos conhecimentos obtidos.

- Desenvolvimento de atividades ladico-recreativas (Ex. teatro, danga, musica, fantoches) com o objetivo de despertar a atengao e o interesse das

criangas e adolescentes para o tema. Pode-se firmar parcerias com programas sociais tais como o PET e o PROJOVEM

€ ( €




- Educagdo de técnicas e materiais alternativos na higiene bucal,
3 - ATIVIDADES PREVENTIVAS

- Visitagdo regular da escola pelas equipes de saude bucal para desenvolver as seguintes agdes: Escovagdo supervisionada com flGor concentrado.

Bochechos com fliior concentrado. Distribuigio de escovas dentais.

- Avaliagdo nutricional e atividades de promo¢do da saide alimentar devem desenvolvidas ao menos uma a duas vezes ao ano, e agoes

compativeis e consoantes com o curriculo escolar de cada classe.

- Atualizagdo do calendario vacinal, visando a imunizagdo contra doengas transmissiveis e realizando a promogao da satde e prevengdo da

mortalidade, morbidade.

- Implantagio de grupos de adolescentes para debates sobre tais temas:
* Gravidez na adolescéncia

* Uso de drogas e alcool.

* Uso de preservativos nas relagdes sexuais: prevenindo DST / AIDS

€ €
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